Muzikaal Tuindorp-Oost

Wiekeliedjes laat
van zich horen!

Onze wijk blijkt steeds meer een muzikale wijk te zijn! Na het eerdere
interview met Julie Huard in deze krant (nr 4, 2025) stellen we je nu

graag voor aan Wieke. Wieke is degene achter wiekeliedjes en ze woont
al ruim elf jaar in onze wijk. De artieste laat steeds meer van zich horen op
diverse podia. Hoog tijd om eens met haar te gaan praten.

Zangeres Wieke vond na een periode
in Berlijn gewoond te hebben, haar
thuis in Tuindorp-Oost. “We wonen
hier echt met heel veel plezier,” ver-
telt ze. “Het voelt als een dorp in de
stad, en dat past perfect bij waar ik
nu sta in mijn leven.” Wieke is ge-
trouwd en moeder van drie kinderen.

Wieke on stage

Klassieke muzikale basis

De muzikale basis van Wieke is
klassiek, al begon ze niet direct met
zingen. “lk ben ooit begonnen met
piano, gitaar en drums,” zegt ze.
“Zingen kwam eigenlijk later, een
beetje vanzelf.” Die eerste stappen
als zangeres zette ze kleinschalig,
bij optredens in huiskamers. “lk
zong bijvoorbeeld op verjaardagen,
bij mensen die veertig werden. Dat

was heel intiem, maar ik kreeg zulke
mooie reacties dat ik dacht: hier moet
ik iets mee.” Die aanmoediging bleek
het zetje dat ze nodig had.

Zingen in eigen taal

Wieke is door veel verschillende stijlen
geinspireerd. “lk ben opgegroeid met
allerlei muziek. Bands als Nirvana,
Queen en Simon & Garfunkel hebben
me zeker beinvloed. Die echtheid en
emotie, dat probeer ik ook in mijn
eigen muziek te leggen.”

Sinds ongeveer een jaar is Wieke-
liedjes serieuzer bezig met zingen en
optreden. Haar Nederlandstalige
repertoire raakt een persoonlijke
snaar, zowel bij haarzelf als bij haar
publiek. “Het voelt eerlijker om in
mijn eigen taal te zingen,” legt ze uit.
“lk kan me daarin beter uitdrukken.”

Jezelf laten zien en horen

Het muzikantenbestaan is niet alleen
maar romantisch. “De promotie vind
ik best pittig,” geeft ze eerlijk toe. “Je
moet jezelf echt laten zien en horen,
en dat is soms spannend. Maar het
hoort erbij.” En soms gebeurt er iets
leuks: Het NPORadio1-programma
De Taalstaat draaide een nummer en
prompt was Theater Kikker tot twee
keer toe uitverkocht!
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Optreden voor de release van . '-'. ;
haar debuut-EP “Enr ik overdr/jf’ in
een tot twee keer toe uvtverkocht L
Theater Kikker. ' ¥

Vind jij het leuk om Wieke te
promoten of haar hierbij te helpen?
Laat het haar weten via haar website
wiekeliedjes.nl.

Een veelbelovende naam

Met haar groeiende aantal optredens
en steeds duidelijker eigen geluid lijkt
Wieke een naam om in de gaten te
houden. Of zoals ze zelf zegt: “Ik ben
nog volop in ontwikkeling, maar ik
voel dat dit is wat ik moet doen.”
Wie haar muziek wil ontdekken, kan
terecht op Spotify, Soundcloud en
Bandcamp of via haar website
wiekeliedjes.nl. Haar zeer recent
uitgebrachte EP ‘En ik overdrijf" is
ook op CD én vinyl onder andere
verkrijgbaar bij Plato.

Wieke treedt op door het hele land,
maar ze is ook zeker regelmatig in
deze regio te vinden. Wil je een keer
een concert bijwonen? .
Dat zal ze zeer waarderen! =
Ga naar wiekeliedjes.nl/ 3
toer of scan de QR-code ¥
voor actuele speeldata. O]z
De redactie zal Wieke in ieder geval
volgen. Optredens in de buurt zul je
terugvinden in de agenda van onze
krant.

Woon je ook in Tuindorp-Oost en
speel je in een (semi-)professionele
band of treed je op in theaters?
Laat het ons weten en mail naar de
redactie.
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Samen bepalen
hoe onze wijk
van het gas af

gaat: hoe staat
het ervoor?

Oost heeft een goed gesprek met de
gemeente gehad. De gemeente deelde
gegevens over het gasverbruik in onze
buurt, het aantal huizen dat geen gas
meer gebruikt en de energielabels van
de woningen. Gegevens die uiteraard
niet te herleiden zijn naar personen of
afzonderlijke huizen.

In de vorige wijkkrant noemden we drie
mogelijkheden voor onze buurt als alter-
natief voor aardgas (zie nr. 1, 2026). Een
stadswarmtenet is inmiddels afgevallen.

Energieleverancier Eneco, die nu de stads-

warmte levert, wil namelijk zijn netwerk
niet uitbreiden als dit in gezamenlijk bezit

komt van bewoners. De volgende stap van
de energiegroep wordt nu om samen met

de gemeente de mogelijkheden van een
collectief buurtwarmtenet uit te werken.

Wat kan er technisch allemaal, wat zijn de

kosten?

Voor een collectieve oplossing en voor een

individuele warmtepomp geldt: isoleren
van je huis is altijd een goed idee.

Wil je meer weten of aansluiten bij de
energiegroep van onze buurt? Mail naar

info@tuindorpoostenergie.nl. Of kom naar

het Energiecafé in bibliotheek Tuinwijk.
Elke derde donderdag van de maand
19.30 — 21.30 uur.

Wist je dat

.... ervanaf 1 juli er een aansluitstop is
op het stroomnet in de regio Utrecht?
Voor bedrijven en huishoudens zit een
nieuwe of zwaardere aansluiting er
voorlopig niet in, terwijl dit voor
warmtepompen en laadpalen wel
nodig is. Hoelang de aansluitstop gaat
duren is onzeker.

Meer informatie: kijk op @'= :ﬁ-i;;,:@

. N -
stedin.net/aansluiting/ o i"’rﬂ'#-—
verlichten-of-verzwaren of %‘!;" e
scan de QR-code. @‘fq;‘:‘fi it
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De bewonersgroep ‘energie’ uit Tuindorp-

Verkoop appartementen
Lameérislaan

Still uit omgeving-filmpje op de website funda

Appartementen in de drie rijzige woonflats aan de rand van onze wijk
verschijnen steeds vaker op de koopmarkt. Deze portiekflats aan de
Lamerislaan, gebouwd rond 1970, zijn de afgelopen jaren verduurzaamd.
Ze beschikken inmiddels steeds vaker over energielabel A, verbeterde
isolatie en moderne installaties. En ze liggen in onze rustige, groene wijk.
Dat blijft op de huizenmarkt niet onopgemerkt: het trekt de belangstelling
van kopers.

Verkoopprijs hoger dan vraagprijs

Opvallend is dat de uiteindelijke verkoopprijzen vaak hoger liggen dan de
vraagprijs. Voor een driekamerappartement van circa 93 m2 wordt rond de
€450.000 gevraagd, en voor de grotere, van ruim 100 m2 zo'n €500.000.
De daadwerkelijke verkoopprijs blijkt dan met gemak €25.000 hoger te
liggen, wat duidt op stevig overbieden. De vraag naar appartementen is
namelijk hoog, terwijl het aanbod beperkt is. Dit leidt tot stijgende prijzen
en toenemende concurrentie onder kopers. Voor potentiéle kopers
betekent dit dat snel handelen en overbieden vaak noodzakelijk is.

Huurders maken zich zorgen

Tot voor kort werden alle appartementen alleen op de huurmarkt aange-
boden. Dat nu appartementen ook verkocht worden brengt onzekerheid
met zich mee voor zittende huurders. Zij zijn bezorgd over de toekomst
van hun woningen en vrezen voor hogere huren of minder onderhoud.
Sommige huurders hebben zelfs een petitie opgesteld om aandacht te
vragen voor mogelijke verloedering van de flats als deze in andere handen
overgaan.

Complexe woningmarkt

De verkoop van appartementen aan de Lamérislaan laat in een notendop
zien hoe complex de huidige woningmarkt is. \WWaar kopers kansen zien
in aantrekkelijke, duurzame woningen, ervaren huurders juist opeens
onzekerheid over hun woonsituatie.
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-~ Op de Stadsboerderij Het Lachende Paard woont sinds kort
Het is een heel lief paard dat dol is op aandacht en gezelligheid. -
Bo is opgegroeid op een boerderij in Makkinga, Friesland, en
heeft wat je zou kunnen noemen ‘een rugzakje'. :

Bo heeft jaren geleefd in een kudde
waar hij goede vrienden was met
Merlijn, een ander paard aldaar.
Maar Merlijn overleed en Bo raakte
duidelijk van slag en was niet meer
op zijn plek. Dat uitte zich in stress
en hij joeg de andere paarden in de
groep op. Toen is hij uit de groep ge-
haald en als noodoplossing naar Het
Lachende Paard gekomen. Hier kwam
hij tot rust. Alleen tot overmaat van
ramp moest hij een tweede verlies
incasseren: afgelopen winter overleed
zijn Tuindorp-Oostse paardenvriend
Flo. Met veel zorg, aandacht en liefde
van zowel de andere paarden alsook
de mensen, is hij er uiteindelijk weer
bovenop gekomen. Het Lachende
Paard is uiteindelijk z'n nieuwe thuis
geworden en inmiddels hoort Bo he-
lemaal bij de kudde en is dikke vrien-
den met de paarden Ollie en Duko.

Een fijne plek voor Bo

Het team van het Lachende Paard wil
Bo een veilige, stabiele plek blijven
bieden. En daar is geld voor nodig.
Zij vragen daarom via publieks-
financiering aan iedereen die maar
wil, steun om dit te kunnen ver-
wezenlijken. Voor je donatie geeft
Het Lachende Paard graag iets moois
terug:

e Voor elke donatie die je kwijt wil,
ben je welkom op de prachtige
stadsboerderij voor een persoonlijke
kennismaking met Bo (op afspraak).

e Vanaf 20 euro mag je meehelpen
met het verzorgen van de paarden.

e Vanaf 50 euro volg je een ‘grond-
werkles” met Bo. Dat is samen-
werken vanaf de grond. Wanneer
je zelf ook op de grond staat kun
je juist hele leuke en diverse dingen
samen met het paard doen. Je hoeft
dus niet altijd op de rug te zitten
om plezier te hebben. ‘Grondwerk’
is zowel voor mens als paard een
prettige gevarieerde spel- en
trainingsvorm. Op de social-media-
kanalen van Het Lachende Paard
staan diverse filmpjes daarover.

e Vanaf 160 euro per maand doe je
mee met een ‘deelpaardconstructie”:
je brengt een afgesproken periode
met Bo door en je krijgt les in
‘horsemanship’: de kunst van het
samenwerken met een paard.

Doe een donatie voor Bo

De actie is inmiddels in volle gang, er
zijn donateurs opgestaan, er wordt
verzorgd, stevig gegrondwerkt, en er
zijn serieuze geinteresseerden in de
deelpaard-constructie. Er is zodoende
al geld voor ruim 2 maanden hooi

Advertentie

Grondwerk met BO en Ollie (r)

voor Bo opgehaald. Maar men is er
nog niet, en dat levert dus volop
gelegenheid om ook mee te doen.

Doneren kan door een berichtje te
sturen aan sanne@hetlachendepaard.
nl. Gelijk een donatie OfE= 0|
overmaken kan via geef. g;g;,;";&;';f';i%;%
nl/nl/actie/steun-bo/dona- d }:_;;E‘?ﬁ

e ‘"i

teurs of scan de QR-code.
dat Bo een veilig en fijn thuis houdt!

k3

Samen zorgen we er voor

Bo en de andere dieren kun je volgen
op Facebook (facebook.com/het
lachendepaard) en Instagram (insta-
gram.com/hetlachendepaard). Je
wordt daar op de hoogte gehouden
van de dagelijkse gebeurtenissen en
hoe de toekomst voor Bo er uit ziet.

Betere schoolresultaten.

Betere studievaardigheden.

Matchpoint biedt intensieve
huiswerkbegeleiding en bijles aan

middelbare scholieren van het vmbo-tl
tot het gymnasium in de regio Utrecht.

www.maitchpoint.nu

\vww.uuh'ehahﬂxﬂuﬁbEIJEIeiﬂing.nl
06-3971 9093
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Dassen op De Driehoek

Tijdens de jaarvergadering van Biologisch Tuinencomplex De Driehoek op
14 maart verzorgde Ton Meyer van de Dassenwerkgroep Utrecht & ‘t Gooi
een opmerkelijke lezing. Aanleiding om deze spreker uit te nodigen is het
verschijnen van een das (Meles meles) op dit tuinencomplex.

F P, - e

De das (Meles meles)
bron: waarneming.nl

Deze grootste in Nederland voor-
komende marterachtige, algemeen
bekend als nachtdier en een
opportunistische alleseter, is afge-
lopen najaar en winter herhaalde
malen waargenomen. Al in de zomer
verdwenen er uit sommige tuinen
bloembollen en daarbij werden uit-
gebreide graafsporen achtergelaten.
Uiteindelijk werd er een complete
tuinbonenaanplant verorberd.
Muizen spelen dit, gezien de hoogte
van de planten, niet klaar en ratten
eten geen rauwe bonen.

Das gefilmd door wildcamera
Anneke Goorden, biologiedocent,
tuinder en imker op De Driehoek,
nam afgelopen najaar tijdens het
inspecteren van haar bijenkasten op
de Slappendeldijk (langs de ooster-
spoorlijn) een ringslang waar. Om
dat nader te bekijken plaatste ze
een wildcamera. En in de nacht van
24 november 2025 was het raak:
geen ringslang maar een das! Sinds-
dien is het dier daar meerdere malen
waargenomen. Waarschijnlijk is er
ook een 'burcht’ maar de precieze
locatie is niet duidelijk.

24

Een das betrapt op de S/appede/dijk
(wildcamera Anneke Goorden)
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Uit de lezing van Ton Meyer blijkt dat
door een betere bescherming sinds
de jaren ‘80 de das in een groot deel
van Nederland weer voorkomt. Vooral
aan de oostkant van Utrecht worden
ze regelmatig waargenomen.
Vermoed wordt dat de achteruitgang
van grasland en droge voorjaren
maakt dat deze dieren, waarvan 75%
van het dieet bestaat uit regen-
wormen, nu meer op tuincomplexen
aan de rand van onze stad worden
aangetroffen.

Dassen zijn best groot. Ze zijn 80 tot
90 centimeter lang en ongeveer

15 kilo zwaar, dus vergelijkbaar met
een middelgrote hond! Ze hebben
een druppelvorm, korte oortjes en
relatief kleine ogen. Kenmerken die
eerder aan een graafdier dan aan een
nachtdier kunnen worden toegekend.

Lt F S gL
Dassenwissel. Bron: vanmustotgras.nl.

Maar onmiskenbaar zijn de zwarte
strepen op de kop (die waarschijnlijk
ter afschrikking dienen) en de zeer
sterke kaken. Wolven (en wespen!)
zijn bang voor dassen. (Hmm, kunnen
we daar niet iets mee?)

Dassen houden hun burcht
schoon

Dassen leven in zogenaamde
burchten. Bij Leersum en Oud-
Valkeveen (noordpunt van de heuvel-
rug bij Naarden) zijn een aantal
locaties van burchten al langer
bekend. Vaak zijn het hele complexen
van gangen en holen die gemakkelijk
een stuk terrein van 60 bij 60 meter

S

Anneke Goorden op de Slappendeldijk

beslaan. Dassen zijn in staat om grote
stukken steen en puin die bij het
holengraven tevoorschijn komen
naast het hol te dumpen op stort-
hopen. Dat is een heel karakteristiek
kenmerk van hun bouwwijze. Een mol
of rat zie je dat niet doen.

Dassen zijn zeer hygiénisch. Ze laten
geen prooiresten in het hol achter,
wat bijvoorbeeld vossen wel doen. Ze
luchten regelmatig het nestmateriaal
(zoals mos) buiten het hol.

Soms is een (deel van de) burcht ge-
kraakt en tref je vossen of konijnen in
het complex aan.

Burchten kunnen honderden jaren
oud zijn en de bewoners gebruiken
vaak dezelfde paadjes (wissels
genaamd) van en naar de ingangen
zodat er in de loop van de jaren hele
geulen zijn uitgesleten. Zulke wissels
zijn te zien bij de Hoogekampse plas.

Dassen eten ongedierte (en
tuinbonen)

In je tuin kun je soms afdrukken van
dassenneus in vers aangeharkte
bedden aantreffen, als ronde putjes.
De pootafdrukken lijken op die van
een vos maar zijn breder (zie afbeel-
ding). Zijn dassen schadelijk? Het zijn
en blijven natuurlijk alleseters. Maar
dassen doen ook aan plaagdier-
bestrijding en eten allerhande onge-
dierte: slakken en insecten die schade
kunnen veroorzaken aan gewassen,
fruit, bloemen of gazon. Dat ze zich
daarbij soms wel eens vergissen met
een tuinboontje... ach, op een
biologisch tuinencomplex als De
Driehoek is men wel wat gewend!

" * ()

Ter vergelijking: een pootafdruk van
een das (a) en van een vos (b)




Werk in onze wijk: aanleg busbaan

Er wordt dit voorjaar gewerkt aan een snelle en 18 juli) volgt dan ook ter hoogte van onze wijk een
betrouwbare busverbinding over de Kardinaal de afsluiting voor autoverkeer om de weg opnieuw te
Jongweg. Er komt een busbaan en rijstroken worden kunnen asfalteren. Daarvoor zal ook enkele nachten
versmald om de automobilist uit te nodigen 50 km/u worden doorgewerkt.

te rijden. Tegelijk wordt de hele weg opnieuw Auto’s worden omgeleid via de Eykmanlaan, de

geasfalteerd. Als je dit leest zijn de werkzaamheden al Noordelijke ring en de A27. Voor het bestemmingsverkeer
een eind gevorderd, hoewel de (tijdelijke) overlast voor  voor het zuidelijke deel van onze wijk wordt de bussluis
Tuindorp-Oost waarschijnlijk nog moet beginnen. bij De Gaard tijdelijk opgeheven. Ongetwijfeld zal het de
komende tijd druk zijn op de Kapteynlaan/Aartsbisschop
Romerostraat.

Voetgangers en fietsers kunnen gedurende de hele
periode op enkele plaatsen oversteken op aanwijzing van
verkeersregelaars. Tijdens de afsluiting worden bussen
omageleid. Hoe lijn 5 en lijn 30 in die week precies rijden
kun je het best opzoeken op u-ov.nl.

Nieuwe situatie: busbaan en andere bushaltes
Als de werkzaamheden klaar zijn, zijn er twee in het oog
springende veranderingen te zien.

1. De bus richting Utrecht Science Park rijdt na het spoor
op een busbaan, om met voorrang door te kunnen
rijden via het Kardinaal Alfrinkplein naar de Sartreweg.
De bus in de andere richting kan vanaf het spoor tot

Utrecht werkt higr aan

Wegwerkzaamheden Kardinaal de Jongweg de stoplichten een gecombineerde busstrook/rechtsaf-
strook richting de Van Everdingenlaan gebruiken. Ook
(e gy hier krijgt de bus een zogenaamde voorstart op het
IL - # D:STEEN Sicaci autoverkeer.
e’ E— L, 2. Een aantal bushaltes zijn verplaatst of opgeheven om
Informatiebord op het Kardinaal Alfrinkplein de situatie overzichtelijker te maken.
e De halte voor lijn 30 richting Utrecht Science Park,
De herinrichting van de Kardinaal de Jongweg is gestart bij het standbeeld van de ezeltjes, wordt opgeheven.
met het gedeelte tussen de Brailledreef en het Eykman- Op deze plek komt een laad/losplaats voor het
plein. Als de werkzaamheden volgens plan zijn verlopen, nieuwe winkelcentrum.
is deze week (6 tot 13 juni) nieuw asfalt aangebracht, * Er komt een nieuwe halte voor lijn 30, richting
waarvoor de weg helemaal afgesloten moest worden. Utrecht Science Park, net véor het stoplicht ter
Je hebt dit ongetwijfeld gemerkt aan drukker autoverkeer hoogte van De Goude Maen.
op de Eykmanlaan en verkeer door onze wijk. Met ingang e Halte Hengeveldstraat vervalt: de afstand tot de
van dit weekend moet deze omleiding weer opgeheven nieuwe halte bij De Goude Maen is te klein.
zijn en kun je weer rijden over het nieuwe asfalt en de * De bushalte voor lijn 5 richting Voordorp op de
veranderingen bekijken. Van Everdingenlaan wordt verplaatst naar vlak bij

de kruising met de Kardinaal de Jongweg.
Overlast en omleidingen

Vanaf komende week wordt het tweede gedeelte van de Meer lezen? Kijk op utrecht.nl/wonen-en-leven/verkeer/

Kardinaal de Jongweg aangepakt. Gedurende 4 weken verkeersprojecten/noordoost/kardinaal- O %«@s@
(15 juni t/m 10 juli) wordt tussen het Kardinaal Alfrinkplein  de-jongweg-en-sartreweg-verbeteren- nﬁ

en het Eykmanplein gewerkt aan de middenberm en de verbinding-bus of scan de QR-code. * : 3
busbaan. Er zal steeds op werkdagen 1 rijstrook per Hier vind je ook plattegronden voor de b ‘
rijrichting beschikbaar zijn. In de week daarna (13 t/m omrijdroutes. O

Advertentie

Ontdek onze trajecten ACT bij Pijn & Stress, Slaap & Leefstijl,
.—{ Psychosomatiek Utrecht giroqs te Lijf én onze groepslessen Bewust Bewegen, Yoga en

Professionele begeleiding naar

uuh rzame veerkracht Adembhalingstraining. Kies dat wat bij jou past!

www.praktijk-wittevrouwen.nl/stresspreventie
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Plantenbakken, plantaarnpalen en
een regenton

Jan Fluit woont met zijn
vrouw in de wijk en
schrijft in elke editie van
de wijkkrant een column
over het leven en wonen
in Tuindorp-Oost.

Buren vergroenen samen

de Obbinklaan

Drukte aan de Obbinklaan op zaterdag 28 maart. Buren
schroeven met elkaar plantenbakken van cortenstaal

in elkaar. Ze wippen 40 tegels uit de stoep, die leggen
ze op stapels aan de kant. Een oude motor staat

Wordt Tuindorp-Oost oranje? Op 11 juni start het
WK voetbal 2026. Op 14 juni speelt Nederland zijn

eerste wedstrijd. Bij vorige EK’s en WK's kleurde
Tuindorp-Oost niet oranje, zoals in sommige andere
straten en wijken in Utrecht. [k verwacht dat deze keer
ook niet, maar je weet het nooit. Als Nederland ver
komt in het toernooi gaat het misschien ook hier los.

geparkeerd op de hoek, met op de aanhanger stalen
onderdelen voor een klimplantconstructie. Kratten
met plantjes staan te wachten aan de stoeprand.

De Obbinklaan krijgt een groene make-over.

Daarnaast zijn er ook nog andere landen die mee-
doen aan het WK waar men hier enthousiast voor kan
zijn. Denk aan Marokko en Curagao. Zelf ben ik heel

Bewoner Barbara nam het initiatief voor een groenere straat.
Met elkaar onderhielden de Obbinklaan-buren al het
bloemenperk in het grasveld tegenover hun huizen. Maar ook

benieuwd naar de wedstrijden van Haiti. Mijn zoon en
dochter zijn geadopteerd uit Haiti. Ik ben er in 2003

vlak voor hun huis kon het wel wat groener vond Barbara.
“We hebben geen voortuin en de stoep is breed genoeg.”

ook een week geweest. Dat schept op z'n minst een
band met het land. Ik hoef niet uit te leggen wat ik

Voor haar wens was toestemming nodig van de andere be-
woners in de Obbinklaan. “Niet iedereen wilde een planten-

als droomfinale zie. Maar wees gerust, dat blijft een
droom.

bak voor de eigen deur, maar niemand had bezwaar tegen
het plan.” Barbara nam contact op met Groene Gevels, die

Intussen is het wel gebruikelijk dat de horeca in Tuin- ze na wat googelen had gevonden. Zijj hielpen mee om het

dorp-Oost aandacht besteed aan EK's en WK's. Dit
jaar wordt het "EK Café’ georganiseerd ddér én véor
buurtgenoten, in samenwerking met Restaurant De
Goude Maen. Laagdrempelig en voor jong en oud. De
wedstrijden van het Nederlands elftal volg je er op een
groot scherm. Goed initiatief, maar mij zul je daar niet
zien. Ik vind: een wedstrijd volg je in een stadion of
thuis. In een stadion zou dit jaar heel kostbaar zijn en

vergroeningsplan voor de Obbinklaan uit te voeren.

Plant een band met je buren

Groene Gevels brengt bewoners, gemeente en duurzame,
lokale bedrijven samen. De organisatie wil op een sociale
manier de straten in Utrecht vergroenen. De slogan van
Groene Gevels luidt dan ook: plant een band met je buren.
Zij vinden namelijk dat groene straten de sleutel tot een

bovendien heb ik thuis best een groot scherm.

Voor de regio midden start de schoolvakantie op 18
juli. Als je niet aan de schoolvakantie gebonden bent,
is dat over het algemeen een rustige periode in de
buurt. In mijn beleving is er dan net een andere sfeer.
Als het weer dan ook nog meewerkt, dan hoop ik dat
iedereen geniet van de zomer.

Veel mensen in Nederland maken zich zorgen, en dat
zal in Tuindorp-Oost niet anders zijn, over alles wat er
in de wereld gebeurt. Dat is begrijpelijk en de media
dragen daar ook aan bij, in met name alle talkshows.
De langetermijnvisie en ook de positieve punten, die
er echt zijn, komen veel te weinig aan bod. Ach ja, de
talkshows zijn in de zomer ook met vakantie.

= .-u-_ b - = '-..":""
Bewoners zetten de plantenbak op zijn plaats

Advertentie

DAM & HOOFT
N makelaars

. damenhooftmakelaars.nl
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e < gezonde, leefbare en verbonden stad zijn. Groene Gevels

= neemt de rompslomp uit handen van bewoners. Ze regelen
bijvoorbeeld de subsidie vanuit het initiatievenfonds van de
' gemeente. En ze helpen mee tijdens de vergroeningsdag in
de straat.

In de Obbinklaan zijn de plantenbakken inmiddels klaar. De
- buren vullen ze met grond en plantjes. Het cortenstaal van
| de bakken zal al gauw de kenmerkende roestlaag krijgen.
Om de lantaarnpalen wordt de klimplantconstructie in
elkaar geschroefd. Twee jonge mannen van Groene Gevels
| bedachten deze ‘plantaarnpaal’. Zo kan het groen ook de
= lucht in. Een uitsparing zorgt ervoor dat iemand nog bij

. het binnenwerk van de paal kan, om eventueel wat te
" repareren of onderhouden. Bij een van de straatbewoners
| is voor het huis een regenton aan de regenpijp gekoppeld.
#5570 kunnen de bewoners de planten met regenwater
Een van de plantenbakken begieten. Want al het groen onderhouden, dat doen de

en de regenton bewoners zelf.

Groen aan de andere kant van de Obbinklaan _
De ene kant van de Obbinklaan is klaar, nu de kant bij De Gaard nog. Daar maakte be-

woner Nathalie afgelopen winter met een aantal buren een plan voor. Zij willen ook Bewoner schept de plantenbak vol
plantenbakken van cortenstaal op het trottoir voor hun huizen plaatsen. met grond

Auto’s kunnen dan niet meer half op de stoep worden geparkeerd, alleen nog hele-

maal op straat. De straat wordt daar smaller door, wat maakt dat er minder hard en voorzichtiger gereden wordt, zo hopen de
bewoners. Ook hier krijgen de lantarenpalen een klimrek voor planten. En voor wie dat nog niet heeft, maar wel wil, worden
tegels voor het huis gelicht om geveltuintjes te creéren. De bewoners willen ook graag bomen terug in hun straat. Die zijn bij
de uitbreiding van De Gaard jaren terug namelijk verwijderd. Ze zoeken uit of, en zo ja wélke bomen geplant kunnen worden.

Groene Gevels begeleidt ook in dit deel van de Obbinklaan de bewoners bij hun plannen. Ze hebben aan alle bewoners
gevraagd wat ze van de ideeén vinden. De straat is er overwegend positief over. Niet
iedereen wil meedoen, maar dat hoeft ook niet. Wanneer de bewoners hun groene
plannen kunnen uitvoeren, was nog niet bekend op het moment dat deze wijkkrant naar
de drukker ging.

Nog meer groen in de wijk

Op een steenworp afstand van de Obbinklaan, in de Kapteynlaan, werd ook flink

vergroend. Je leest erover in het artikel ‘Groen ommetje in de wijk’ op pagina 11.

Wil je ook vergroenen in je straat? Je hebt verschillende mogelijkheden:

e Adopteer een boomspiegel. Is de grond rond een boom in je straat nog leeg? Zet
er planten in en verzorg ze zelf. Toestemming van de gemeente is niet nodig, maar
melden is wel handig. Meer info op utrecht.nl/boomspiegel.

e Maak een geveltuin voor je huis. Hiervoor heb je ook geen toestemming van de
gemeente nodig. Wel moet je je aan een paar regels houden.

Meer info op utrecht.nl/geveltuin.

¢ Of maak samen met buren een plan om je hele straat groener te maken.

Groene Gevels kan je daar bijvoorbeeld bij helpen. Zie groene-gevels.com.

Al het groen in onze buurt heeft veel voordelen: het zorgt voor verkoeling, regenwater
kan makkelijker de grond in en het is goed voor de biodiversiteit. En het is mooi! RIS A
Dat vindt de redactie van deze wijkkrant in elk geval. De plantaarnpaal met zijn bedenkers

Advertentie

Wanneer een naaste overlijdt...

dan belt u Barbara

MARIJE

Uitvaartverzorging vanuit het hart van Utrecht \k__,
Crde in chaos,
vuirhe i hiks Miemand staat er graag bij stil. Toch weten we dat het b
en rust In Jﬁ' hﬂﬂ*’d ook ons kan overkomen. L"'.-p elk momanl, Een gc!:ﬂidt arbara
® dic uil ons midden wordt weggenomen. En wat dan..? BT

Samen aan da slog voor sen opganimd huis o

.04 - 15 92 41 85 ™ www.organizermarTen| §J  Becl dan Barbara: 030 2%6 6é 64, Wij staan 24/7 voor u 030 296 66 66

klaar om u direct alle zorgen wit handen te nemen. barbarauitvaart.nl
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Nieuwe spellen op Koningsdag
in het Kouwerplantsoen

We blikken terug op een gezellige
Koningsdag op het Kouwer-
plantsoen. Vanaf 10.15 uur laten
bijna 200 kinderen hun kaartje
scannen om mee te doen aan de
spelletjesrondes (vanaf groep 3), of
om lekker te spelen in het spelletjes-
dorp (groep 2 en kleiner). Maar eerst
samen het Wilhelmus zingen!

Wat hebben de kinderen genoten
van de springkussens, de ballenbak,
het levend sjoelen, de 26 meter

Het levend sjoelen

lange stormbaan, de letterpakken,
het bumpervoetbal, het schminken,
het spijker slaan en nog zoveel meer!
De nieuwe spellen zijn een regel-
rechte hit bij de kinderen.

In het heerlijke zonnetje genieten
ook de ouders en buurtgenoten van
de feestvreugde en borrelen na de
prijsuitreiking nog lekker na, terwijl
de kinderen nog even vrij kunnen
spelen.

Het heeft Zijne Majesteit de Koning

Een reusachtig twister-speelveld

Dit Koningsdagfeest wordt door een
handjevol vrijwilligers georganiseerd
en op de dag zelf helpen ook veel
ouders en buurtgenoten om de dag
tot een succes te maken. Daarnaast
wordt ook (financiéle) hulp geboden
door veel winkeliers van de Gaard en
andere sponsoren. Hartelijk dank aan
deze lieve mensen voor hun bijdrage,
zonder jullie kan dit buurtfeest niet
bestaan!

behaagd ...

...Christa Tober te benoemen tot Lid in de orde van Oranje Nassau! Afgelopen
Koningsdag kreeg onze wijkgenoot Christa, samen met 27 andere stadsgenoten,
deze Koninklijke onderscheiding opgespeld door burgemeester Sharon Dijksma.
Je kent Christa waarschijnlijk het best als bezielende kracht achter het Wevehuis.
Eerst gevestigd in een schoollokaal in de Wevelaan, daarna een paar jaar in de
Romerostraat. En twee jaar terug heeft Christa voor de derde keer met tomeloze
energie het Wevehuis opnieuw ingericht in de Kemal Ataturkstraat 2, net naast
het spoor.

Naast haar bestuurlijke taken organiseert Christa activiteiten, houdt toezicht bij
incidenten en springt bij waar het nodig is. Verder heeft ze veel gedaan voor de
jeugdafdeling van sportvereniging USV Hercules. Zij was onder andere coor-

dinator van de jeugdteams en vanuit die rol zorgde zij voor de indeling van de
spelers, rekening houdend met leeftijd, niveau en individuele wensen.
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Burgermeester Sharon Dijksma spelt
Christa de versierselen op.



Sinds 1 april heeft Utrecht een nieuwe gemeenteraad. Van de 45 raads-
leden zijn er 2 de nieuwe contactpersonen voor onze wijk Noordoost:
Anne Sasbrink en Gijs Toussaint. Wie zijn zij? En waarvoor kun je bij ze

terecht?

Gemeenteraadsleden Anne Sasbrink en Gijs Toussaint in De Gaard

Anne Sasbrink is sinds 2019 raadslid
voor de Partij voor de Dieren. Ze is
actief bij een ouderparticipatiecreche:
kinderopvang waar ouders de opvang
van de kinderen verzorgen. Anne
woont in Tuinwijk. “Er is veel contact
tussen de buren. We hebben bijvoor-
beeld een gezamenlijke tuindag.”
Anne wordt als gemeenteraadslid ook
regelmatig aangesproken op straat.
“Als raadslid heb je nooit echt vrij.
Dat moet je wel leuk vinden”, zegt
Anne. Maar het laagdrempelige
contact met bewoners vindt ze juist
fijn.

Gijs Toussaint is sinds maart raadslid
voor D66. Hij is projectmedewerker
voor de Hans van Mierlo Stichting en

hij studeerde in Utrecht en Leiden.
Gijs woont in de Zeeheldenbuurt.
“We hebben een heel leuk
studentenhuis. Laatst hadden we een
tuindag en dan vragen we aan buren:
Kunnen we gereedschap lenen? Of
hebben jullie nog stekjes? We worden
dan goed geholpen. En wij proberen
niet te veel lawaai te maken voor de
buren. Dat gaat meestal goed”, lacht
hij.

Makkelijk toegankelijk zijn
voor bewoners

“Binnen de gemeenteraad zijn er
extra taken die je kunt doen, die
niet specifiek voor je partij zijn”, legt
Anne uit. Zij en Gijs werden beiden
gevraagd om contactpersoon voor

Noordoost te worden, omdat zij in
deze wijk wonen. “Het is voor ons
nog zoeken hoe we die rol invullen”,
zegt Anne. “Voor veel mensen kan
de gemeente best ver weg voelen”,
denkt Gijs. “We willen een lage
drempel zijn voor bewoners die
contact met de gemeenteraad zoe-
ken.” Anne noemt een voorbeeld uit
een andere wijk. “Daar was gedoe
over parkeerplaatsen die vergroend
zouden worden. Volgens de be-
woners werkte de gemeente niet
goed mee. Ze vroegen hun contact-
personen uit de gemeenteraad om
hulp.”

“De eerste mail die we in onze rol van
contactpersoon kregen, was van
iemand die een straatnaambord

in zijn buurt had met een spelfout
erop”, vertelt Gijs. “Meestal krijg je
berichten van bewoners omdat ‘er
iets is’, maar als je iets leuks wilt
delen, dan mag dat natuurlijk ook”,
vult Anne aan.

Gemeenteraad bezoekt de wijk
Een keer per jaar komt een af-
vaardiging van de gemeenteraad naar
Noordoost. De wijkcontactpersonen
organiseren die bijeenkomst: ze
zoeken een leuk initiatief en een
locatie. De eerste bijeenkomst in
Noordoost staat gepland op dinsdag-
avond 3 november.

Waar kun je terecht voor
contact met de gemeente?

Wijkbureau Oost/Noordoost: voor
vragen over de wijk of voor hulp.
Kijk op utrecht.nl/noordoost, mail
naar oostnoordoost@utrecht.nl of
bel 14030

Wijkcontactpersonen gemeente-
raad: voor zorgen over en wensen
of ideeén voor de wijk.

Mail naar Anne Sasbrink:
a.sasbrink@utrecht.nl, of Gijs
Toussaint: gijs.toussaint@utrecht.nl
Wijkwethouder Noordoost: wet-
houder Susanne Schilderman houdt
elke maand spreekuur. De data van
de spreekuren vind je via utrecht.nl/
noordoost. Wie de nieuwe wijk-
wethouder wordt, was nog niet
bekend op het moment dat deze
wijkkrant naar de drukker ging.

De vorming van het college van
burgemeester en wethouders was
namelijk nog in volle gang.
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Op zondag 14 juni is het weer
GroenmoetjeDoen!-dag. Het thema is dit jaar: Water.

Bij ecologisch tuinenpark De Driehoek is er in samenwerking
met de IVN Werkgroep Stadsnatuur is er een kleine-water-
beestjes-excursie en een workshop Nature journaling. Er zijn
stekjes op de plantjesmarkt en de cajun/zydeco band Kebbek
treedt op. Bij het Lachende Paard kun je een open training
van de dieren bijwonen of kijken in de moestuin bij de broei-
bedden. Of je volgt de workshop hierover. Ook
De Pioniers en Ons Buiten zetten hun deuren
open. Kijk voor alle locaties en activiteiten
tijdens de GroenmoetjeDoen!-dag op gmjd.nl
of scan de QR-code.

Zaterdag 20 juni is het Repair Café weer open van

10.00 tot 12.00 in de Jeruzalemkerk in De Gaard.

Dit is een speciale editie: kinderen kunnen hun kapotte
speelgoed repareren samen met experts uit onze wijk.

Dus breng de knuffels zonder oog, auto’s zonder wielen of
niet meer bestuurbare auto’s maar langs.

En goed nieuws: het Repair Café gaat ook in de zomer door!
Elke derde zaterdag van de maand zijn ze open, dus zet
alvast in je agenda: 8 juli, 15 augustus en 19 september.

Op zaterdag 27 juni van 10.30 tot
i 12.00 uur is de jaarlijkse straat-
(= tekenwedstrijd op het school-
plein van Basisschool De Beiaard.
Voor kinderen uit de buurt van
4 t/m 12 jaar.
Altijd weer heel verrassend om te zien welke originele
tekeningen gemaakt worden. Je hoeft helemaal niet goed
te kunnen tekenen om mee te doen. ledereen gaat met een
klein cadeautje naar huis. De beste tekeningen worden
beloond met een prijs. Er is limonade en 2
snoep en voor ouders staat de koffie klaar.
Aanmelden graag voor 25 juni door de
QR-code te scannen en het formulier in
te vullen.

GLUREN Qp z_onda_lg 28 ju_ni k’un je weer
B1J DE BUREN Struinen m_o_le Tuinen’, zoals de
zomerse editie van

‘Gluren bij de Buren’ ook wel heet. Je kunt
in ieder geval terecht in Speeltuin De Pan voor < gf
KA ﬁ"x’ﬂk‘
een act. Kijk voor meer locaties op glurenbijde ..;m-w*;agg gl
buren.nl of scan de QR-code. @EnE

~ Op enkele zondagmiddagen zijn
~= er deze zomer concerten in het

+ kerkje in Blauwkapel. Steeds
van 15.00 tot 16.00 uur; de kerk is
il open vanaf 14.30 uur. Toegang is

gratis, met na afloop
Bl cen deurcollecte. Bij
droog weer kan worden nagepraat onder het
genot van een drankje. Meer informatie: on- i i
derwegkerkblauwkapel.nl of scan de QR-code. @52'35;{:}‘?3?%;
28 juni: Trio Cornemuse speelt volksmuziek uit
de Brabantse en Vlaamse Kempen op accordeon, hobo,
harmonica, klarinet en trom.
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30 augustus: Ensemble Capriola (blokfluit-trio) en duo Rap-
he (blokfluit en orgel/piano) speelt oude en nieuwe muziek.
27 september: Gemengd Kamerkoor Quasi Niente zingt
religieuze en seculiere liederen.

Vrijdag 17 juli tot zondag 19 juli kun je

je tentje opzetten bij Griftsteede! De Buurt-
camping vindt plaats op het terrein van
Griftsteede met een programma voor jong
en oud. Loop rond over de boerderij en door
de tuinen, doe een spelletje of ga samen
buiten ontbijten.

Je bent ook welkom om gewoon langs te
komen. Bestel je tickets op debuurtcamping.
nl/campings/utrecht-griftpark of scan de
QR-code.

Van 19 juli t/m 30 augustus
worden iedere zondag koffie-
concerten georganiseerd op het
'~ achttiende-eeuwse Ruprecht-

“4l  orgel van de Tuindorpkerk.

; De orgelbespeling start rond
11.30 uur en duurt ongeveer een half uur. Voorafgaand is er
de mogelijkheid een kopje koffie te drinken.
Toegang is gratis, een vrijwillige bijdrage wordt
zeer gewaardeerd. Nadere informatie en
programma: stichtingruprechtorgel.nl of scan
de QR-code.
- 19 juli: David Jansen

L
@’”
- 16 augustus: Dorien Schouten
- 26 juli: Willeke Smits - 23 augustus: Pim Schipper
- 2 augustus: Peter van Dijk - 30 augustus: Rienk Bakker
- 9 augustus: Maarten van Kapel

||| Wist je dat

' ... in het Huis in de Wijk in Tuindorp
regelmatig een filmavond wordt
georganiseerd? Kijk op de website
huisindewijk.tuindorpkerk.nl welke film
binnenkort op de agenda staat of scan de
QR-code. Het Huis in de wijk is gevestigd
naast de Tuindorpkerk, Suringarlaan 1.

HUIS

b‘" . 't“é;"
@W?}E o

| ... Je op meerdere plaatsen kunt binnenlopen
voor een kopje koffie en een luisterend
oor? In het Huis in de Wijk, gelegen naast de
<= Tuindorpkerk, ben je elke tweede en vierde
woensdagmiddag van de maand welkom voor een goed
gesprek, een spelletje of een luisterend oor. En ook in
de huiskamer van de Jeruzalemkerk kun je terecht op
zaterdagochtend van 10.30 - 12.30 uur.

in het Wevehuis? Dit is een

L] ’
|.
ol ~
dynamische, vloeiende yogavorm

die ademhaling en beweging verbindt in een flow.
ledere maandagavond van 19.00 uur tot 20.15 uur kun
je terecht, kosten 4 euro; wel zelf een yogamatje of
handdoek meenemen.

.. je sinds dit voorjaar ook
Vinyasa Yogales kunt volgen

Wi




Groen ommetje in de wijk

In Voordorp is de groengroep Zusterpark
Voordorp actief met het vergroenen van
de buurt. In mei 2025 werd een uitstapje
gemaakt naar Tuindorp-Oost: we
nodigden bewoners van de flat aan de
Kapteynlaan uit om mee te denken over
het vergroenen van de stoep. Vervolgens
werd een voorstel gemaakt en ingediend
bij de gemeente. Dit plan werd met wat
aanpassingen goedgekeurd.

En zo vlogen in april van dit jaar 2000
tegels uit de stoep aan de Kapteynlaan
en werden er aan weerszijden kleine en
grote groenvakken aangelegd. De nieuwe
vakken zijn ingeplant met verschillende
soorten heesters. Bij een aantal vakken
werd het tegelzand niet uitgegraven, maar
werd een laag bladcompost toegevoegd.
Het geheel werd ingezaaid met een
wilde-bloemen-zaadmengsel. Het groen
geeft meer ruimte aan de bomen en vormt
daarnaast een verbinding voor dieren als
egels, insecten en vogels.

Het nieuwe aangelegde groen vormt wilde bloemen
een groene schakel van het Kouwer-
plantsoen naar Tuinenpark de Pioniers, en planten
Veemarkt en Voordorp. Samen met
de andere groene delen vormt het een Hier Zin wggsuenmjd&rd
zogenaamd Groen Ommetje: een korte en wilde bloemen ing
groene wandeling vanuit huis, waarmee Wilde bloemen zijn goed
de gemeente bewoners wil verleiden om voor viinders, bilenen
meer te wandelen. vogels. Het zorgt voor

verkoeling, wateropvang en
Wil je meer informatie en/of wil je een vak  gen mooie buurt.
in zelfbeheer nemen? Neem dan contact

L

op met Frans door te mailen naar Ry
kijkeven@tiscali.nl of kijk op . e t
pip-partners.nl/zusterpark-voordorp/ \3& b
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Welkom bij de Gaard Vlaggetjesdag
)

dg - 1u1| l" DU 18: L'}D Zaterdag ‘I’] juni ! 12:

Burendag
Zaterdag 26 september 09:30 - 13:30
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Tomas Masaryk

Tomas Masaryk is de naamgever van een kleine
straat aan de rand van ons verspreidingsgebied,
ingeklemd tussen de doorgaande weg, het
spoor en het water. Zo'n straatje waar je alleen
komt, als je er moet zijn.

Masaryk was een Tsjech, geboren in 1850.

Na de lagere school werd hij hoefsmid, maar
dat werk deed hij niet lang. Zijn onderwijzer
merkte dat de jonge Tomas buitengewoon
slim was en hij kreeg het bij diens ouders voor
elkaar dat de jongen naar het Gymnasium mocht.

Na zijn middelbare school ging Tomas in Wenen filosofie
studeren, alwaar hij later ook promoveerde. In 1876
vertrok hij naar Amerika. Daar trouwde hij. Al in 1879
kwam Tomas weer terug naar Europa. Hij werd professor
in Praag en later ook in Londen.

Maar Masaryk bleef geen wetenschapper. Hij kwam in de
politiek terecht. In zijn tijd was het in Midden- en Oost-
Europa bepaald onrustig. In Parijs werd hij in 1915 voor-
zitter van de Tsjecho-Slowaakse Nationale Raad. Toen wat
later de Oostenrijks-Hongaarse Republiek ineenstortte en
Tsjecho-Slowakije een zelfstandige staat werd, koos het

Colofon

T-Oost, wijkkrant Tuindorp-Oost, wordt gemaakt door
een onafhankelijke redactie van vrijwilligers. _
De wijkkrant komt mede tot stand door een bijdrage "%
van het Initiatievenfonds Utrecht

Redactie: Roon Bakels, Lidian Klabbers, Remco Schoenmaker

en Marjan Tesser

Columnist: Jan Fluit
Achterpagina: Frans Jacobs
Advertenties: Remco Schoenmaker
Opmaak: Aard de Kruijf

Tomas Masaryk
omstreeks 1918
(bron: wikipedia)

parlement in 1920 Toma$ Masaryk als vanzelf-
. sprekend tot de eerste president. Hij zou dat
blijven tot 1935.

~In de laatste jaren van zijn presidentschap was
- hij betrokken bij de restauratie en inrichting van
de Waalse kapel in Naarden tot mausoleum
voor een andere beroemde Tsjech: de filosoof,
theoloog en pedagoog Jan Amos Comenius.
Masaryk was buitengewoon populair bij de
bevolking en collega-politici, maar zijn slechte
gezondheid verhinderde hem langer aan te
blijven als president. Hij trad af. Twee jaar later overleed
hij, 87 jaar oud.

Plaquette in Comeniusmuseum en mausoleum in Naarden

Redactie-adres: Lamérislaan 85, 3571 LB Utrecht
E-mail: redactie@tuindorpoost.nl

Website: www.tuindorpoost.nl

Facebook: www.facebook.com/WijkkrantTuindorpOost
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“Je eigen kleur geven
aan de vitvaart ”



