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Gluren blj de Buren zomeredltle

Zondag 29 juni 2025. Een zonnige
warme dag. In heel Nederland
zwoegen de mensen gelaten
onder de drukkende hitte... 6f ze
gaan op pad om te gluren bij de
buren! Omdat we over de winter-
editie van dit landelijke podium-
kunstfestival uitgebreid bericht
hebben in het eerste nummer van
deze jaargang, willen we nu eens
achter de schermen kijken. Wie
zijn die artiesten en hosts die dit
festival tot een succes maken?

Tijdens deze zomereditie kun je
gluren bij De nieuwe Eyk waar vocal
group Club Vokaal optreedt, Speel-
tuin De Pan waar clowns hun acts en
trucs laten zien en twee tuinenparken
in onze wijk: De Driehoek en De
Pioniers.

Routeaanwijzing op Winklerlaan

Roon plakt poster in de huiskamer van
de Jeruzalemkerk

Host op tuinenpark

De Driehoek

We laten Roon Bakels, die gastheer is
op tuinenpark De Driehoek, aan het
woord: “Samen met mijn partner
Willie mag ik deze keer het wereld-
muziekorkest De NoordOoster,
ongeveer 25 personen, ontvangen.
De stijl van de muziek, de sfeer op

Wereldmuziekorkest De Noordooster op
De Driehoek

het pleintje voor verenigingsgebouw
Het Pannendak, het geméleerde
publiek van wandelaars, mensen

uit de verzorgingsflat, kinderen en
gestaalde tuinders doet bij deze
weersomstandigheden denken aan
een dorpsfeest in een ver mediterraan
land. Magisch. Het lijkt wel vanzelf te
gaan..., maar: schijn bedriegt!

Al op 18 maart wordt er overlegd: als
eerste, net als voor de wintereditie,
Het Pannendak reserveren! Er vinden
voortdurend allerlei activiteiten plaats
in het verenigingsgebouw, maar
gelukkig is de ruimte beschikbaar.

Op 2 juni hebben we een afspraak
met de contactmevrouw van De
NoordQoster, Denise Cremers. De
omvang van het musicerende gezel-
schap, ca. 25 musici, doet ons even
slikken. Want als die in het Pannen-
dak moeten, kan er geen publiek
meer bij. Buiten optreden is dus de
enige optie. Maar mooie zachte
zomerregens liggen altijd op de loer!
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Met vereende krachten Wordt de tent een dag van tevoren opgezet
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Orkest De Noordooster zit startklaar

Er moet ergens in een container op
het terrein een grote tent liggen. Daar
gaan we achteraan.

Op 5 juni is de Gluren bij de Buren
‘Kick-Off’ bijeenkomst in het ZIMIHC
theater in Zuilen. We worden bijge-
praat over allerlei organisatorische
zaken en het promotiemateriaal
wordt uitgereikt. In de week die daar-
op volgt, sjok ik met posters, flyers,
en ansichtkaarten door de buurt.
Gaardwinkeliers reageren zuinigjes op
het verzoek een postertje te mogen
ophangen. Onbegrijpelijk. Maar bij
Buurten De Gaard en in de huiskamer
van de Jeruzalemkerk doen ze niet zo
moeilijk. Tenslotte geven we Obbink-
laan, Kouwerplantsoen, en Lameris-
laan nog een shotje ansichtkaarten.

e, =20
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Dan is het 17 juni. De tent wordt ge-
vonden op de zolder van het clubge-
bouw en we controleren de opbouw:
alles is nog oké. Op 28 juni bouwen
we de tent op. Het feest kan begin-

nen!! Dan is het zondag en mag ik de
artiesten verwelkomen...”

Artiest bij De Pioniers

Agnes Zandvliet woont in onze wijk
en zingt al jaren bij het ‘Theaterkoor
Vinger in je Oor'. Ze vertelt: “Twee
zangers van het koor, Jeroen en
Janneke, hebben beiden een tuin in
het Tuinenpark De Pioniers.

Dus toen bij De Pioniers het idee
werd geopperd een open dag te
organiseren in het kader van Gluren
bij de Buren, was het logisch en gelijk
duidelijk dat ons koor dat zou gaan
invullen.

We houden van niet-alledaagse en bij-
zondere optreedlocaties: een tuinen-
park hoort daar zeker bij!

Scene uit de voorstelling van het theaterkoor Vinger in je Oor
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Advertentie

Maar ja, wat ga je dan ten gehore
brengen? Elk jaar maken we met
elkaar een avondvullende voorstelling:
we bedenken een thema, we zoeken
er liedjes bij, schrijven een verhaal,
maken het decor en enscenering. Net
voor de zomervakantie treden we dan
een paar keer op.

Echter, het concept van Gluren bij de
Buren is juist dat een optreden een
half uur duurt, zodat het publiek ver-
volgens de tijd heeft naar een ander
optreden te gaan.

Zomaar iets nieuws maken passend
bij dit concept, is niet eenvoudig;

we hebben er dus voor gekozen om
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steeds een deel uit de lopende voor-
stelling te spelen.

Die voorstelling is getiteld ‘Con-

tact, liefde & technologie: net echt’.
Met zang en theater nemen we de
toeschouwer mee in de onlinewe-
reld. Wat is echt? Wat is fake? Kun je
elkaar online echt bereiken? Alles is
anders en gaat anders dan je denkt.
Soms is dat leuk en verrassend, soms
voelt dat eenzaam: daarom zingen we
bijvoorbeeld het liedje “Stil in mij’, van
Van Dik Hout.

Ons optreden bij De Pioniers was een
succes: een fijne sfeer, het mooie
weer en de vele leuke mensen die
naar ons kwamen kijken en luisteren.”

.....

Flyer voor
de voorstelling van het theaterkoor
Vinger in je Oor

Beoefen jij ook een podiumkunst en
wil je wel eens optreden tussen de
schuifdeuren? Of heb je een ruime
woonkamer waar kleinkunstenaars
kunnen optreden? Meld je dan aan
voor de wintereditie van ‘Gluren bij
de Buren’ op zondag 2 februari 2026
op glurenbijdeburen.nl ;

of scan de QR-code.
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Elektrisch rljden
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de stand anno zomer 2025

Elektrisch rijden in Tuindorp-Oost
krijgt steeds meer aanhangers.
Tijd om eens de balans op te
maken.

De stad

In de hele stad staan inmiddels
3.100-3.500 openbare laadpunten,
vooral 11 kW palen (langzaam laden).
Aanvullend zijn er 24-28 snelladers
(>43 kW) verspreid over de stad.

De gemeente onderzoekt het buurt-
gebruik en de bezettingsgraad om
ongeveer 20-30 nieuwe laadpalen
per maand bij te plaatsen tot 2030,
met focus op wijken met hoge vraag.

De wijk

We zijn op onderzoek uitgegaan in
onze wijk en er zijn inmiddels 23
openbare laadpunten aanwezig, ver-
spreid over 13 laadpalen en één semi
snellader.

Eén van de oudste laadpalen bevindt
zich op het Kouwerplantsoen. Deze
laadpaal kent een vaste schare van
enthousiaste gebruikers. Na een
recente hardware- en software-up-
date, kan deze laadpaal weer jaren
mee!

De bijzonderheid in Tuindorp-Oost

is dat er een zogenaamd laadplein
aanwezig is: drie openbare laadpalen
en één semi snellader. Het is gelegen
tussen de flats aan de Lamérislaan.
Ook zijn aan de Lamérislaan laadpalen
speciaal voor de deelauto’s te vinden;
ze worden veelvuldig gebruikt.

Advertentie

Betere schoolresultaten

Betere studievaardigheden

Intensieve huiswerkbegeleiding en hi]les;a_&h'

middelbare scholieren inde regle Utrecht.

matchpointnu
plantsoen 53, Ut

In het locatieplan van de gemeente
voor toevoeging van nieuwe palen is
alweer een nieuwe laadpaal gepland:
aan het einde van de Winklerlaan,
nabij de Eykmanlaan.

Praktische tips
® Hoe vind je nu snel een laadpaal?
Je kunt openbare laadpalen een-
voudig vinden via apps zoals Charge-
map (3000+ palen in Utrecht), Shell,
ANWSB, eFlux of Vattenfall. Ook op de
website van de gemeente vind je in-
formatie en een plattegrond: utrecht.
nl/wonen-en-leven/duurzame-stad/
vervoer/elektrisch-vervoer/openbare-
laadpalen of scan de QR-code.

e Parkeren na laden

Laadplekken zijn echt bedoeld voor
opladen; zodra je voertuig opgeladen
is, moedigt de gemeente je aan om
de plek vrij te maken. De handhaving
erop is beperkt, maar de maatschap-
pelijke norm is ‘verplaats je elektrische
auto als deze klaar is met laden’.

e Laadkabel over stoep

In de gemeente Utrecht is dit strikt
verboden tenzij je er een speciale ver-
gunning voor hebt. Het gebruik van
matten en kabelgoten is officieel niet
toegestaan.

e Tariefindicatie
Gangbare prijzen zijn
€0,35 4 € 0,45 per kWh
voor openbaar laden en
€0,60 & €0,80 per kWh
bij snelladers.
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Kunnen wij het maken?
Nou en of!

Kom naar het kluscafé in onze wijk

Van een fietslampje dat niet meer brandt tot een cassettedeck dat slipt. Waarom weggooien als je het ook
kunt (laten) repareren? Dat kan elke derde zaterdag van de maand in het Repair Café. Daar zitten handige
vrijwilligers met hun gereedschap voor je klaar. De redactie ging een kijkje nemen.

Buiten bij de zijingang van de Jeruzalemkerk wappert de
banner van het Repair Café. Op het schoolbord ernaast
lezen we dat de koffie klaarstaat. Twee dozen met boeken
staan buiten op tafel, ertegenover een kist waar je spullen
voor de Voedselbank kunt doneren. Binnen staat de deur
van de gezellig retro ingerichte huiskamer open. Daar ben je
welkom voor een kop koffie en een praatje. We lopen het
lokaal ertegenover binnen. Het is er warm. Aan twee rijen
tafels zitten vrijwilligers gebogen over een kapot tosti-
apparaat, een cd-speler en een wekkerradio. Op tafel liggen
schroevendraaiers, een soldeerbout en verschillende stekker-
dozen. Daartussen staan kopjes koffie. Het Repair Café is in
volle gang.

Tweede leven voor een oud apparaat
Buurtbewoner Joke kijkt naar haar kapotte radio die door
twee vrijwilligers wordt opengeschroefd. “De cd zweeft”,
vertelt ze. Joke vindt het handig dat er een Repair Café dicht
bij huis is. “lk moet vroeg zijn", dacht ze. Dat was een goede
gedachte, want het is druk in de ruimte van de Jeruzalem-
kerk. Alle vrijwilligers zijn bezig en bewoners blijven binnen-
lopen. Thijs laat een tosti-ijzer bekijken. “Ergens anders kun
je zo'n oud apparaat niet meer laten maken”, zegt hij. Ook
Thijs vindt het handig dat het Repair Café dichtbij is.
Buurtgenoot Michiel loopt binnen met een cassettedeck.
Het is 40 of 50 jaar oud. “Hij speelt nog, maar het casset-
tebandje slipt”, vertelt hij. “Ik kan wel fietsen of brommers
repareren, maar van elektronica weet ik niks.” Michiel houdt
van het oude mechaniek. “"Er moet wat bewegen als je
muziek luistert”, vindt hij. Vrijwilliger Elon blaast oud stof

uit het opengeschroefde cassettedeck. Hij ziet dat daarin

de aandrijfsnaar moet worden vervangen. Een andere vrij-
williger heeft zo'n snaar thuisliggen en neemt ‘m een
volgende keer mee.

Ondertussen staat Jeroen in de deuropening te wachten met
een tas vol kapotte spullen: een oplader, een kinderwekker
en een stofzuigeronderdeel. “Ik ben huiverig om het zelf te
repareren. Ik heb twee linkerhanden”, zegt Jeroen.

Mensen zelf leren repareren

“Kunnen wij het maken?”, vragen we aan Midas en Dylan
die met een soldeerbout over een tostiapparaat gebogen
staan. “Nou en of”, lachen ze. Deze Bob-de-Bouwers gaan
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het fiksen. Naast Midas en Dylan zijn er deze ochtend nog
vier vrijwilligers aanwezig. Allemaal met verschillende deskun-
digheid en allemaal gemotiveerd. Elon vindt het belachelijk
dat spullen snel ingeruild worden voor iets nieuws. “lk draag
er graag aan bij om dat te verminderen.” Hij vindt het leuk
om elektrische apparaten op te knappen: “lk repareer alles
met een snoer.”

Mark en Josine vinden het een uitdaging om mensen te leren
zéIf iets te repareren. Ze vinden het leuk om buurtbewoners
die het net niet kunnen of durven, over de drempel te helpen.

Aan hun tafel poetst iemand met een wattenstaafje roest van
haar fietslampje. Daarna brandt het weer.

Zo lukt het de vrijwilligers om het meeste van wat is binnen-
gebracht, al dan niet samen met de eigenaar, op te lappen.
Alleen de cd-speler van Joke krijgen ze niet meer aan de
praat. “Het is niet gerepareerd, maar ik ben wel geholpen”,
zegt Joke erover.

Repair Café Tuindorp-Oost

In het Repair Café kun je elektrische apparaten, meubels,
speelgoed, kleding of je fiets (laten) repareren met de hulp
van handige vrijwilligers. Wanneer? Elke derde zaterdag
van de maand, 10.00 tot 12.00 uur. Waar? Jeruzalemkerk in
De Gaard. Kosten? Een vrijwillige bijdrage: contant of met
QR-code.

Het eerstvolgende Repair Café is op zaterdag 20 september.



Zomerborrel

De zomerborrel startte op het
Kouwerplantsoen

/] j'!-‘r,:- "‘ -
De tweede editie van de wijkkrant van IS s R e o L
dit jaar ligt bij een ieder op de mat. En  Voortzetting in de achtertuin van MatTijs. Nogmaals dank daarvoor!

dat is een goede reden om weer eens

een zomerborrel te organiseren, als elkaar te komen in het Kouwer- meester) de helpende hand door zijn
dank voor de vrijwillige inzet van alle plantsoen, maar de weergoden achtertuin open te stellen. Onder het
betrokkenen: bezorgers, columnisten,  dachten er anders over: na de eerste zonnescherm, dat nu dienstdeed als
redactieleden en de penningmeester. drankjes begon het te regenen. afdak, is nog lang nagepraat.

De afspraak was om op 14 juni bij Gelukkig bood MatTijs (de penning-

WIE  Kom je ons helpen met bezorgen van de wijkkrant? We hebben een
nieuwe vrijwilliger nodig.

WAT  De wijkkrant verschijnt 4 keer per jaar: in maart, juni, september en
december.
Tijdsinvestering bezorgen is ongeveer anderhalf uur per keer.

WAAR Omgeving Huizingalaan, Zeemanlaan (ongeveer 250 adressen)

HOE De kranten worden bij je thuisbezorgd op een afgesproken tijdstip.
Jij brengt ze rond in de dagen daarna.

Lijkt het je leuk en heb je tijd? Stuur een mailtje naar redactie@tuindorpoost.nl.
Bezorgcodrdinator Francisca neemt dan contact met je op. We kijken naar
je uit!

In memoriam Victor van Bergenhenegouwen

Op 15 augustus 2025 is Victor van Bergenhenegouwen onverwacht
overleden. Victor was van 2013 tot 2025 bezorgcodrdinator voor de krant.
Vier maal per jaar werden de gedrukte kranten bij hem geleverd, maakte hij
pakketjes voor de bezorgers en bracht die vervolgens samen met zijn vrouw
Liesbeth rond. Daarmee was hij een belangrijke en onmisbare schakel bij het
verspreiden van de krant. Victor is 73 jaar geworden.

Advertentie

Herfst:
P de beste planttijd

steck B ieeiomeaing

06-3971 9093

Tulneentrum Steck, Gageidijk 3, 3566 ME Utrecht
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Evelyne Hermans woont met haar
gezin in de wijk en schrijft in elke
editie van de Wijkkrant een column
over het leven en wonen in Tuin-
dorp-Oost.

< Afscheid

We hebben er bijna tien jaar over gedaan, maar vorige maand was het dan
zover: de trapleuning wiebelt niet meer, de boorgaten in de muren zijn opge-
vuld en de traptreden zijn geschilderd. Niet omdat we ons verveelden, maar

omdat we ons huis gingen verkopen. En dan moet het er op Funda natuurlijk
uitzien alsof we in een showroom wonen.

“Mooie woning!” zei onze verkoopmakelaar. “Maar wel een beetje, ehm...
vol.” Zijn advies: de halve inboedel het huis uit — of op z'n minst verstoppen in
kasten, achter schotten en onder bedden. “En verse bloemen op de eettafel.”
Opeens keken we met een compleet nieuwe blik naar ons eigen interieur. Ons
huis kon inderdaad wel een kleine opfrisbeurt gebruiken.

Vanaf dat moment stond ik dagelijks op een ladder om schilderwerk bij te
werken en overbodige spijkers uit muren te trekken. Tijdens een snikhete zo-
merdag zat mijn man zelfs met ontroerend veel toewijding de laatste ontbre-
kende plintjes te plakken. Het ‘Te koop’-bordje veranderde ons in één klap in
turbo-klussers. \We zagen hoeken en gaten waarvan we waren vergeten dat
ze bestonden.

Maar wat voelde dat uiteindelijk lekker. Alsof ons huis, dat jarenlang gebukt
ging onder de chaos van twee drukke volwassenen en vier opgroeiende kin-
deren, zich eindelijk mocht opmaken voor een glamour-fotoshoot. VT Wo-
nen-status was iets te hoog gegrepen, maar we waren wel hard op weg om
de Funda Blikvanger van de Maand te worden. Vonden we zelf.

De keerzijde is dat we binnenkort dus niet meer in Tuindorp-Oost wonen. Dat
is wel even slikken. Geen sprintjes meer naar de Appie vlak voor sluitingstijd,
geen lekkere kaasjes meer halen bij René en Karin, niet meer spontaan borre-
len met onze fijne buren, en... geen column meer in deze wijkkrant. Tenmin-
ste, niet van mij. Maar misschien wel van jou?

Want net zoals ons huis straks nieuwe bewoners heeft, zo verdient deze
wijkkrant natuurlijk ook een nieuwe columnist. Dus lijkt het jou wel wat, een
zonnig hoekplekje van 200 vierkante centimeter, met ruimte voor circa 350
woorden, vrij uitzicht op de rubriek ‘Nieuws uit de wijk’ en uitstekende ver-
bindingen met buurtbewoners? Reageer dan direct. VT Wonen-schrijfniveau is
geen vereiste; een warm hart voor Tuindorp-Oost is genoeg.

Tot ziens allemaal en bedankt dat jullie mijn lezers waren!

Evelyne

Advertentie

Een energie-
zuiniger huis:

5 tips voor advies
en hulp

Je wilt een lagere energierekening,
minder fossiele brandstof gebruiken

en een hoger energielabel voor je huis.
Dat is namelijk beter voor het milieu en
beter voor je portemonnee. Maar hoe
pak je dat aan? We geven je 5 tips.

1. Vraag professioneel energie-
advies aan

Als je energie wilt besparen, waar moet
je dan beginnen? Wat past er bij jouw
huis? En wat kost het? Een onafhankelijke
energie-adviseur kan je helpen, bij je thuis
of in een videogesprek. Je bespreekt de
kenmerken van je huis en van je huis-
houden en wat je wensen zijn. De
adviseur schrijft op basis daarvan een
rapport met energiebesparende maat-
regelen die bij jou en je huis passen.
Daarin staat ook wat dat kost en welke
mogelijkheden voor financiering er zijn.
En je krijgt een stappenplan hoe en in
welke volgorde je met de maatregelen
aan de slag kunt gaan.

Een professioneel, persoonlijk energie-
advies kost ongeveer €400. Voer je een
van de maatregelen van het advies uit,
dan betaalt de gemeente de kosten
daarvan tot €300.

Meer informatie over het
energieadvies en de
adviseurs vind je op jouw-
huisslimmer.nl/utrecht/
energieadvies, of scan de
QR-code.

Pt E

2. Leer van je duurzame buurtge-
noten

Ben je benieuwd wat je stads-, of wijkge-
noten doen om hun huis te verduur-
zamen?

W | TEKOOP [TEW

kM

DAM & HOOFT
R4 makelaars

. damenhooftmakelaars.nl
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Gluren bij groene buren: buurtbewoner
Jan legt uit hoe hij regenwater opvangt.

e Kijk op jouwhuisslimmer.
nl/utrecht/slimmebuur,
of scan de QR-code. Op
de kaart zie je wie er bij
jou in de buurt welke
energiebesparende maatregelen
heeft uitgevoerd. Je leest over hun
ervaringen en kunt een bericht sturen
als je vragen hebt.

e Je kunt ook zelf een kijkje gaan
nemen bij een buurtgenoot. Op
15 juni hebben verschillende buurt-
bewoners tijdens ‘Gluren bij groene
buren’ hun deuren al een keer open-
gezet. Ze vertelden onder andere over
hun zonnepanelen, warmtepomp of
regenwateropslag. De verwachting is
dat ‘Gluren bij groene buren’ in
november weer wordt georganiseerd.

e Tijdens de Nationale DuurzameHui-
zenRoute kun je op zaterdag
29 oktober en zaterdag 5 november
ook op bezoek bij
buurtbewoners. Kijk op
duurzamehuizenroute.
nl bij wie en waar je
terechtkunt, of scan de
QR-code.

3. Volg een gratis online work-
shop van Energie-U
De energie-ambassadeurs van Energie-U
organiseren elke maand een online
workshop. Dit najaar zijn dat:
e Thuisbatterij, voor- en nadelen op een
rij - 18 september
® Meten is weten! Hoeveel stroom en
gas gaat erin en hoeveel gaat eruit?
- 25 september
e Subsidies en financieringen. Welke

subsidies zijn er en tips bij het aan-
vragen - 2 oktober
e |solatieglas. Over HR-glas, triple-glas
en subsidie - 9 oktober
e \ocht, tocht, schimmel en ventileren -
16 oktober
e Zonnepanelen voor je VVE. Advies over
de mogelijkheden - 30 oktober
De workshops duren van 20.00 tot
21.00 uur en je kunt ze achter je eigen
computer volgen. De workshops zijn
gratis, maar aanmelden is niet vrij-
blijvend. Deskundigen steken namelijk
tijd in de workshop.

Kijk op energie-u.nl/
workshop voor meer
informatie over de work-
shops en aanmelden, of
scan de QR-code.

4. Stel je vragen in het Energie-
café

Elke derde woensdag van de maand
kun je het Energiecafé in bibliotheek
Tuinwijk binnenlopen. Daar kun je met
allerlei energievragen terecht. Bijvoor-
beeld als je je cv-ketel moet vervangen,
een groendak gaat aanleggen, of wilt
weten welke subsidies je kunt krijgen
om je huis te verduurzamen. Experts uit
onze wijk helpen je in het Energiecafé
graag verder. Ook kun je in het Energie-
café ervaringen uitwisselen met andere
bewoners.

De Energiecafés dit
najaar zijn op woensdag
17 september, 15 oktober
en 19 november van
19.30 - 21.30 uurin
Bibliotheek Tuinwijk.

Kijk op wijkwijzernoord-
oost.nl/griftstroom_agenda
bij ‘Energiecafé Tuinwijk’
voor actuele informatie, of
scan de QR-code.

Advertentie

5. Sluit aan bij het Energieteam
Tuindorp-Oost

Wil je graag samen met andere buurt-
bewoners verduurzamen? Neem dan
contact op met het Energieteam Tuin-
dorp-Oost. Dat is een groep bewoners
die samen aan de slag zijn gegaan om
te verduurzamen. Ze willen elkaar en
andere bewoners daarbij helpen. In

de vorige wijkkrant schreven we over
de Energiemarkt in De Gaard die dit
Energieteam organiseerde. Daar gingen
ze in gesprek met andere wijkbewoners
en noteerden hun wensen en ideeén.
Buurtgenoten die dezelfde plannen heb-
ben voor verduurzamen van hun huis,
brengen ze met elkaar in contact. Zo
kunnen bewoners van elkaars ervarin-
gen leren en hoeven ze niet alles zelf uit
te zoeken. Of samen offertes opvragen
voor bijvoorbeeld zonnepanelen en zelfs
korting regelen.

Meer weten over of aansluiten bij het
Energieteam Tuindorp-Oost? Stuur dan
een mail naar groenegaard@grift-
stroom.nl. Het is handig als je vermeldt
in welke duurzame maatregelen je
geinteresseerd bent, of wat je al hebt
gedaan.

Inspiratie voor energiebesparende
maatregelen tijdens de Energiemarkt in
De Gaard

Wanneer een naaste overlijdt...

ORGANIZER)
MARIJE ; gan belt u Barbara -
Orde inohaos itvaartverzorging vanuit het hart van Utrecht e

ruimte in huis

Miemand staat er graag bij stil. Toch weten we dat het b
en rust In e hootd

ook ons kan overkomen. Op elk moment. Een gelielde arbara

B die il ons midden wordt weggenomen. En wat dan..? E T T
reent Viguten

Samen aan de :.iug NOOT B np-gumlrnd husis

Ralé - 13 ¥2 41 85 ™ www.orgranizermos Tjenl 030 196 66 66

barbarauitvaart.nl

Bel dan Barbara: 030 2%6 6é 64, Wij staan 24/7 voor u
klaar om u direct alle zorgen wit handen te nemen.
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Over een balk: splinters van het verleden

In het voorjaar van 2025 leek het er even op dat U In de Wijk Oost een
reportage in de maak had over ‘het 75-jarig bestaan’ van Tuindorp
Oost... of de redactie hier meer van wist? Verbazing alom. Want dat zou
betekenen dat onze wijk reeds in 1950 het levenslicht zag. En da’s rijke-
lijk vroeg. We gaan op onderzoek en zetten een en ander op een rij.

Annexatie

De gemeente Utrecht annexeerde

op 1 januari 1954 Tuindorp (tot dan
Maartensdijk) en een deel van de
Voorveldse Polder. De bouw van onze
buurt of ‘subwijk’ startte zes jaar
later. De eerste woningblokken langs
de Winklerlaan, het Kouwerplantsoen
en de Lamérislaan waren rond 1960
gereed. In de daaropvolgende tien
jaar kreeg Tuindorp-Oost langzamer-
hand zijn huidige uiterlijk.

Graven in de bodem

Het is altijd leuk als je in een dorp of
stad sporen van een verleden kunt
traceren. Maar graafwerkzaamheden
aan de water- en gasleidingen die het
afgelopen jaar plaatsvonden leverden
een nogal saaie blik op de bodem
waarop onze wijk is neergezet. Het
algemene beeld is zand, opgebracht
bij het bouwrijp maken van het
terrein met hier en daar een ver-
dwaalde zwerfsteen of straatklinker.
In de uitgegraven geulen kwam
zelden het oorspronkelijke maaiveld
(kleiige poldergrond) aan het licht,
hoewel... Bij de graafwerkzaamheden
vlak bij de bushalte voor de Jeruza-
lemkerk kwam veel meer zwarte, dus
humusrijke, grond uit het gat samen
met oude bakstenen. Deze stenen
droegen sporen van schelpkalkmortel
waarmee ze in muurwerk hebben
gezeten. Daarnaast kwam er een stuk
hout tevoorschijn, met blauwgrijze
verfresten en twee gesmede spijkers,

Balk, spijkers en baksteen gevonden bij Jeruzalemkerk en
momenteel in ons bezit.
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zoals op het plaatje hieronder te
zien is. Vooral dat laatste is
interessant: zulke spijkers zijn tot
ca. 1800 gebruikt.

Buurthistorici

René van Maarsseveen verschafte
ons de precieze annexatie data op
basis van meerdere bronnen.
Over de geschiedenis van de
tuindersverenigingen is het
nodige geschreven. Recent ver-
scheen het boek van Rian Kraan
over ‘De Pioniers’. Op de website
van ‘Ons Buiten’vind je een artikel
van de hand van historicus Hans
Lagers, gepubliceerd in het tijd-
schrift ‘Oud Utrecht’ in 2017.

Topotijdreis

Deze vondsten kunnen
sporen van bebouwing
zijn op die plek, maar
natuurlijk ook sloop-
afval wat daar ooit gedumpt is. Om
daar meer helderheid in te krijgen is
er een prachtig online hulpmiddel:
topotijdreis.nl. Dit is een website van
het Kadaster waar je oude topo-
grafische kaarten kunt bekijken en
vergelijken op dezelfde schaal vanaf
1815 tot heden.

Laten we beginnen in 1900. Op het
plaatje hierboven zie je dat wat we
nu Tuindorp Oost noemen, in feite
een vrij smalle
strook land is. De
westelijke begren-
zing is een water
(nu: “de Put”; het
water wat langs
de Jordanlaan
loopt), en een
weggetje (rood)
dat naar Fort
Blauwkapel leidde
(nu: Jordanlaan).
De oostelijke be-
grenzing was (en is

- (‘-fl.
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PR RS L 7 . .

Tuindorp Oost in 1900
(bron: topotijdreis.nl)

nog steeds) de Oosterspoorlijn. In het
zuiden liep de strook land tot aan het
“Ezelsdijkje”. Direct noordelijk daar-
van ligt nu de Kardinaal de Jongweg.
De “Tol” helemaal linksonder in beeld
is de plek waar nu het Eijkmanplein
ligt.

Het gebied is opvallend leeg, er is
geen bebouwing te zien, alleen maar
gras en slootjes. De vraag is of dat
ook écht zo was: topografische
kaarten werden in die dagen ver-
vaardigd met militaire bemoeienis

en daar dit gebied bij de Hollandse
Waterlinie hoorde, kan het zijn dat
bepaalde details zijn weggelaten.
Westelijk van het spoor ligt een stukje
akkerland, te zien als wit vlak op het
plaatje. De gestippelde omlijning
duidt waarschijnlijk op bomenrijen of
heggen als windwering. Nu lachen
daar de paarden en harken buurt-
genoten hun tuintje op Kouwer-
plantsoen en Winklerlaan.

We maken een sprong in de tijd naar
de topografische kaart uit 1954, het
jaar van de annexatie. Vergeleken met
de kaart uit 1900 is het kaartbeeld
jammer genoeg minder duidelijk. Het
gebied blijkt ineens "Hoogedijk” te
heten, een naam die in 1922 ver-
schijnt. De tol is naar het noorden
opgeschoven. Wat ook opvalt is dat
het in die 54 jaar behoorlijk drukker
is geworden. Vanaf de Ezelsdijk




Tuindorp Oost in 1954
(bron: topotijdreis.nl)

Uitvergrote luchtfoto uit 1951 (RAF) ter hoogte van de
Wichmannlaan: het erf van De Groot, met rechtsboven een
hooiberg en een kuilgrassilo, en rechtsonder koetjes in de
wei. (foto: Rian Kraan en Hans Ldgers)

zien we twee stroken land naar

het noordnoordoosten lopen. De
westelijkste is de 800 meter lange en
47 meter brede strook van ‘Volkstuin-
vereniging De Pioniers’. Die openden
daar hun complex in 1936. De tuintjes
van De Pioniers lagen dus op een

lijn die nu loopt van de huidige Van
Esveldstraat 31 (‘BU 31'), via de
Vogelsanglaan (Marnixacademie),

De Gaard, tot de Eijkmanlaan ter
hoogte van Lamérislaan 438 (flat).
Een slordige 50 meter oostelijk hier-
van ligt het complex van de ver-
eniging “Ons Buiten” die daar al in
1929 was neergestreken.

Er is nu ook duidelijk bebouwing te
zien. Langs de Ezelsdijk zijn wat
zwarte rechthoekjes te ontwaren

die duiden op gebouwen. En op het
noordelijk uiteinde van het terrein
van “Ons Buiten” zien we bebouwing
waar een weggetje naar rechts afslaat
en doodloopt op iets van een erf. Na-
vraag bij Rian Kraan en Hans Lagers
(zie kader: Buurthistorici) bevestigt
dat dit het erf was van landbouwer

. W. de Groot waar-
van de strook land
door “Ons Buiten”
gepacht werd.

Sy
%

Advertentie
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Wassen met een glimlach!

C. de Haasweg 10, Bilthoven De Bilt

Ter oriéntering: de noordelijkste punt
van “Ons Buiten” lag ongeveer ter
hoogte van het grasveld tegenover
Troosterlaan 52. Het erf van boer de
Groot bevond zich ongeveer in het
huidige plantsoen van de Wichmann-
laan.

En hoe zag dat er dan uit, als je anno
1954 op de huidige Wichmannlaan/
Troosterlaan gelopen zou hebben?
Dat laten de foto's hieronder, beschik-
baar gesteld door Rian Kraan en Hans
Lagers, mooi zien.

Balk en spijkers: splinters?

Tot zo ver onze tijdreis. Blijven we
zitten met die balk en spijkers. Het
kaartmateriaal en de luchtfoto’s
leveren geen aanwijzing dat er be-
bouwing is geweest bij de huidige
locatie van de Jeruzalemkerk. Dus

het gevonden materiaal moet van
elders zijn gekomen. Het meest waar-
schijnlijk is dat het van een gebouw
op het erf van boer de Groot is. Maar
dat is een vermoeden. Jammer dat we
door deze balk in ons oog de splinters
van het verleden nou nét niet hele-
maal kunnen zien! Wellicht komen
we daar in een volgend nummer op
terug.

Uitzicht vanaf een tuin op Ons Buiten (nu: de Troosterlaan) op de
boerderij van De Groot, omstreeks 1955.
(foto via Rian Kraan en Hans Lagers)

Oproep

- Zijn er mensen in de wijk die
boer de Groot en/of zijn nazaten
nog kennen of weten te
traceren?

- Ben je bij het spitten in de tuin
opmerkelijke zaken tegenge-
komen?

Laat het ons weten en draag bij

aan de archeologie van de leukste

wijk van Utrecht! Wie wil dat nou
niet?
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Terugbllk StraattekenwedStrljd 2025 door Jody van den Brink

- : : ledereen is druk bezig
Gezellig nagenieten en napraten bij de prijsuitreiking Foto’s: Lydia Spobeck

Op zaterdag 21 juni, bij heerlijk zomerweer, was het
schoolplein van basisschool De Beiaard gevuld met

27 enthousiaste kinderen en hun ouders voor de jaarlijkse
straattekenwedstrijd in Tuindorp Oost. Dit jaar waren er
heel wat kinderen onder de vier jaar: leuk om te zien hoe
ook zij hun best deden, soms met een beetje hulp van hun
ouders. En: een bellenblaas als hun beloning!

Door ziekte van één jurylid moest er nog snel een
oplossing gevonden worden, maar één van de ouders
sprong in en bleek een prima vervangend jurylid.

Voor de drie leeftijdsgroepen waren er leuke prijzen. Naast
de trotse winnaars waren er ook drie aanmoedigings-
prijzen, en mocht elk kind ten slotte nog even lekker
grabbelen. Als je die blije gezichten ziet en merkt hoe ge-
zellig de ouders bijpraten, dan weet je weer waarom je dit ~ De winnaars op de foto zijn: Linne, Eva, Olivia, Lena,
organiseert. Volgend jaar doen we het dus zeker weer! Casper en Sophie.

Advertentie

winkelcentrum

DE GAARD

Potter Event Pieten Diplom

clober 1.2.00 - 1800 Zalnrdag 29 november 1200

dorp in de Ga'—lrd

¥ deoeimber 1
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Concert kerkje Blauwkapel
3 : 5 Op zondagmiddag
= 28 september van
15.00 tot 16.00
uur is het laatste
concert van dit sei-
zoen in het kerkje
in Blauwkapel Gemengd Kamerkoor Quasi
Niente verzorgt een liederenprogramma van
meest vrouwelijke componisten. Zij brengen
een aantal religieuze en ook enkele seculiere
gezangen ten gehore.
De kerk is open vanaf 14.30 uur. Toegang
gratis met na afloop een deurcollecte. Bij
droog weer kan worden na- )
gepraat onder het genot van TE

een drankje. Meer informatie: ’-f P:_{
onderwegkerkblauwkapel.nl i ”:'- % “;E
of scan de QR-code. Fphit i 45

Lezing Huis in de Wijk

Op dinsdagavond

30 september in

Huis in de Wijk, Prof.
Suringarlaan 1

. (Tuindorpkerk) geeft de
Utrechtse historicus
Han van Bree een
andere kijk op het om-
streden leven van Greet
Hofmans, haar invloed
en bedoelingen. In
1956 zorgde zij voor
grote onrust in de Nederlandse politiek. Als
‘gebedsgenezeres’ zou ze te veel invioed
hebben op Koningin Juliana. Een huwelijks-
crisis dreigde met politieke gevolgen.
Aanvang: 20.00 uur, toegang: 5 euro (incl.
drankje). Graag aanmelden door te mailen
met ruud.moll@gmail.com

Slnt Maarten
' i Op dinsdag
11 november
! vieren we in onze wijk
“ weer Sint Maarten.
' Ook dit jaar wordt er

: komst georganiseerd,
zeer vvaarschunluk in de aula van basisschool
De Beiaard. Inloop met chocomel vanaf
17.45, een klein programma om 18.00 uur,
en daarna gaan de kinderen in groepjes de
wijk in met hun lampion. Zet een kaarsje
voor het raam, dan weten de kinderen dat
ze mogen aanbellen en je toe mogen
zingen. Doe je ook mee en laat je een
kaarsje voor je raam branden?

Houd flyers en posters in de gaten voor
precieze locatie en tijden.

| Wistjedatje

| Verfilming Rust en Vreugd in
| volkstuinen Tuindorp-Oost

Wist je dat dit najaar bij NPO1 de acht-
delige serie ‘Rust en Vreugd' te zien zal
zijn? De serie, gebaseerd op het gelijkna-
mige boek van Hendrik Groen, is vorig jaar september op-
genomen op tuinencomplex Ons Buiten en bij De Pioniers.
De exacte uitzenddata zijn nog niet bekend, dus houd de TV-pro-
grammaoverzichten in de gaten. En voor wie niet genoeg kan krijgen van
de belevenissen op het tuinencomplex: inmiddels is er een vervolg
verschenen: ‘De slag om Rust en Vreugd'. Wie weet, wordt dit ook wel
verfilmd op de volkstuinen in onze wijk!

De DrieParkenwandeling
Wist je dat er een wandeling van ongeveer 6 kilometer is uitgezet langs
groene locaties en tuinenparken in Tuindorp-Oost en @)
Voordorp? Het is alweer even geleden dat de wandelroute is yba iz ’;i
gelanceerd, maar op een mooie nazomerdag is het zeker de & Gt g
moeite waard om de route te lopen. De routebeschrijving
vind je 0.a. op depioniers.nl, of scan de QR-code.

Kamers met Aandacht

Kamers Wist je dat als je een kamer over hebt en je deze
met wilt verhuren, je er ook een '"Kamer met Aandacht’
Aandacht  \an kunt maken? Door op deze manier een kamer

te verhuren, bied je een veilige woonplek aan een jongere in een kwets-
bare situatie die zelfstandig gaat wonen en nog een klein steuntje in de
rug nodig heeft. Meer weten? Kijk op kamersmetaandacht.
nl/kamers-met-aandacht-utrecht of scan de QR-code. De
eerstvolgende online informatiebijeenkomsten zijn gepland
op dinsdag 4 november en 11 december, steeds van 19.00
tot 20.00 uur.

L ity

Tuinenpark De Pioniers

Wist je dat Tuinenpark De Pioniers op 7 november

hun 90ste verjaardag vieren? Omdat de tuinen dan

al winterklaar gemaakt zijn, is het )
Sl OiimE

ATV 'de pioniers verjaardagsfeest al begin september
gevierd. Het jubileumboek van Rian Kraan is nog steeds te
bestellen: selecteer ‘Jubileumjaar 2025’ op depioniers.nl of
scan de QR-code.

Andere wijkagent in Tuindorp-Oost

Wist je dat onze wijkagent Tjerk Kramer een
p@ LITIE

jaar op buitenlandmissie is? Hij is deze zomer
vertrokken naar Armenié. Voor onze wijk,

Tuindorp en Voordorp is Elmar van Bunnik nu het eerste

aanspreekpunt en Maarten Godschalk zijn back-up. Wil je

meer weten van Elmar en wat de wijkagent doet? Lees dan

het interview in de buurtkrant Voordorp Veemarkt, jaar-

gang 22 editie 104, zomer 2025 of scan de QR-code.

. —
Par Ti Tuur
restaurant De Goude Maen aan de Jan van

¥ '
h Galenstraat? De koorleden zingen voor het
plezier in een gemoedelijke sfeer en je bent van harte uitgenodigd om
mee te doen. Het repertoire is gevarieerd: van de Beatles tot klassiek.
Kom eens vrijblijvend langs om 20.00 uur of bel met 06-21278191.

Zing mee met Par Ti Tuur
Wist je dat het koor Par Ti Tuur elke dinsdag-
avond zingt in Bleyenburg, in de zaal achter
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Kunst in de wijk - Genesis

Het bronzen beeld in het
plantsoen bij de Eyckmanlaan/
Jordanlaan heet Genesis en is
gemaakt door Wout Maters.
Genesis werd in 1979 ge-
plaatst en kenmerkt zich door
de bolvorm, die Maters vanaf
ongeveer zijn veertigste
levensjaar steeds in zijn
werken bezigde, zoals bijvoor-
beeld ook bij de Doorsneden
bol, die in het Tolsteegplant-
soen te vinden is. Die bolvorm
verwijst naar ontkieming en
groei. Genesis is ook het
eerste boek van de Bijbel; ook
dat is dus een begin. Mooi om
dat te bedenken als je naar
zo'n kunstwerk staat te kijken
en het op je in laat werken.
Maar Maters heeft ook totaal
ander werk gemaakt.

Achter de bedrijven aan de
van Swindenstraat bij het
Griftpark vind je een soort

e

AR AR nTe

| B “\: B L £ @ !
Murale versiering in de van Swinden-

straat (Bron: website kunstinopenbare-
ruimte-utrecht.nl)

doodlopende parkeerplaats, waar-
langs de kunstenaar heel gevarieerde
bakstenen muren heeft ontworpen.
Heel apart; de moeite waard om er
eens een kijkje te gaan nemen.

Maters was als beeldhouwer opgeleid
aan de Vrije Academie in Utrecht,
waar hij later zelf ook les heeft
gegeven. Hij overleed in 1979 op
85-jarige leeftijd.

Colofon

T-Oost, wijkkrant Tuindorp-Oost, wordt gemaakt door s>

een onafhankelijke redactie van vrijwilligers en wordt mede “
mogelijk gemaakt door een bijdrage van het initiatievenfonds.
Redactie: Roon Bakels, Lidian Klabbers, Remco Schoenmaker,

Redactie-adres: Lamérislaan 85, 3571 LB Utrecht
E-mail: redactie@tuindorpoost.nl

Website: www.tuindorpoost.nl

Facebook: www.facebook.com/WijkkrantTuindorpOost
Rek.nr. NL70 INGB 0004 8655 41

Marjan Tesser, Agnes Zandvliet
Columniste: Evelyne Hermans
Achterpagina: Frans Jacobs
Advertenties: Remco Schoenmaker
Opmaak: Aard de Kruijf

Oplage: 3.500 exemplaren

Verschijning: 4x per jaar

Sluitingsdatum kopij: 12 november 2025
Bezorging: 13 - 14 december 2025
Bezorgcoordinator: Francisca van der Horst
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Telefoon 030 271 80 29
WhatsApp 06 825 25 400
Poortstraat 85, 3572 HE Utrecht
info@praktijk-wittevrouwen.nl
www.praktijk-wittevrouwen.nl

FYSIOTHERAPIE
PRAKTIJK

“le eigen kleur
aan de vitv

* fysiotherapie « dry needling = psychosomatiek = oedeemtherapie -
+ bekkenklachten = hoofdpijn + duizeligheid = slaapproblematiek «

85 | PASSAGEUITVAARTEN.NL

* rugklachten » schouderklachten » loopanalyse «
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